
Аннотации к рабочим  программам 1-4 классов 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 

предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» (1-4кл) 

2.Количество часов для 
реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 
1 класс- 96ч. 

2 класс-137 ч. 

3а класс- 103 ч. 
4 класс -134ч. 

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы  Научить школьников правильно и осмысленно читать 

доступный их пониманию текст. Повысить уровень общего и 
речевого развития учащихся, научить последовательно и 

правильно излагать свои мысли в устной  форме. 

Формировать нравственные качества учащихся, 
читательскую самостоятельность и культуру. 

 

5. Используемые учебники и 

пособия  

Учебник:- Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. 

Букварь. Учебник для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) . – В 2-х ч. 

М.: Просвещение – Ильина С.Ю., Чтение в 2  частях, 2 класс, 

2018г.  

Чтение. 3 класс. Учебник для образовательных организаций, 

реализующих адаптированные программы. 7 - издание.  [авт.- 

сост. С.Ю. Ильина, А.А.Богданова]- М.: Просвещение, 2019.  

М.: Просвещение - Ильина С.Ю.  Чтение в 2-х частях, 4 

класс, 2020 г. 

 

 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 

предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика » (1-

4кл.) 

2.Количество часов для 
реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 
1 класс-94ч. 

2 класс -  134 ч  

3а класс- 134 часа  
4класс- 134ч. 

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы  Формирование доступных у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
математических знаний и умений, необходимых для 

 решения  учебно-познавательных, учебно-

практических, житейских и профессиональных задач и 

развитие способности их использования при решении 
соответствующих возрасту задач. Коррекция и развитие 

познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) средствами математики с 

учетом их индивидуальных возможностей. Формирование 

положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, 



терпеливости, любознательности, умений планировать свою 

деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять 
контроль и самоконтроль.  

5. Используемые учебники и 

пособия  

Учебник: «Математика» 1 класс Т.В. Алышева в 2-х частях, 

учебник для образовательных учреждений, Москва 

«Просвещение», 2016г. 

М.: Просвещение - Алышева Т.В., Математика в 2-х частях, 2 

класс, 2018г. 

Математика 3 класс. Учебник для общеобразовательных 
организаций  реализующих АООП. В 2 ч.,/ Т.В. Алышева – 2-

е изд. – М.: Просвещение, 2019   

М.:Просвещение-Алышева Т.В.,Яковлева 

И.М.Математика, в 2-х частях, 4 класс, 2020 г. 

 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 

предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» 

(1-4кл) 

2.Количество часов для 
реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 
1 класс- 128ч. 

2 класс -  138ч 

3а класс- 136 часа 
4 класс - 134 ч  

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы Формирование у  учащихся интереса к языку и 

первоначальные языковые обобщения, развитие умения 
пользоваться речью как средством  общения, обеспечивая для 

реализации этой задачи чёткость произносительных навыков, 

необходимый словарь, точность в построении предложения, 
связность устного высказывания. Знакомство  детей со 

связной письменной речью как видом общения. Обучение  

грамотному и аккуратному письму. Формирование  у детей 

первоначальных умений в письменных высказываниях. 
Осуществление  нравственного, эстетического и 

экологического воспитания школьников. 

 

5. Используемые учебники и 

пособия  

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы Учебник: Аксенова А.К., 

Комарова С.В., Шишкова М.И. Букварь. Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы  

образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). – В 2-х ч. 

Русский язык, 2 класс, 2016г. 

М.: Просвещение – Якубовская Э.В., Павлова Н.В., 
Русский язык. 3 класс.  . В 2 ч. / Э.В. Якубовская, Я.В. 

Коршунова. - 2е издание.-   Москва. : «Просвещение»,  2019. 

Русский язык в 2-х частях, 4 класс,2020г. 

М.: Просвещение -   Э.В.   Якубовская,   Я.В. 

Коршунова. 

 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 

предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и 

человека» (1-4) 



2.Количество часов для 

реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 

1класс- 64ч 
2класс-35ч. 

3а класс- 34 ч. 

3бкласс-68ч. 

4класс - 34 ч. 

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы      Углубление сведений, раскрывающих причинные, 

следственные, временные и  другие связи между объектами, 

явлениями и состояниями природы. Уточнить  имеющиеся у 
детей представления о неживой и живой природе, дать новые 

знания об основных ее элементах. На  основе наблюдений и 

простейших опытных действий расширить представления о 
взаимосвязи живой и неживой природы, формах 

приспособленности живого мира к условиям внешней среды.  

5. Используемые учебники и 

пособия  

Учебник: Матвеева Н. Б.; Ярочкина И. А., Попова М. А., 

Куртова Т. О. «Мир природы и человека» учебник для 1 
класса, в 2-х частях, М., Просвещение, 2017                      М.: 

Просвещение – Матвеева Н.Б., Мир природы и человека, 2 

класс, 2018г. 

Мир природы и человека. 3а класс. Учебник  для 
общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. 

В 2 ч.  [Н. Б. Матвеева, М.А. Попова, Т.О. Куртова] - Москва. 
: «Просвещение»,  2019. 

Мир природы и человека. 3б класс. Учебник  для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. 
В 2 ч.  [Н. Б. Матвеева, М.А. Попова, Т.О. Куртова] - Москва. 

: «Просвещение»,  2019. 
М.: Просвещение - Н.Б.Матвеева, М.А. Попова, Т.О.Куртова. 
Мир природы и человека в 2-х частях, 

4 класс, 2020 г 

 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 
предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд » (1-

4кл) 

2.Количество часов для 

реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 

1 класс- 32ч. 
2 класс -  35 ч. 

3а класс- 31ч.  

4класс - 34 ч. 

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы Развитие  личности учащегося с нарушением интеллекта 

младшего возраста в процессе формирования трудовой 

культуры и подготовки его к последующему профильному 

обучению в старших классах. 

5. Используемые учебники и 

пособия  

Учебник: Технология. Ручной труд. Л.А. Кузнецова 1 класс. 

Учебник для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII  вида. Санкт- Петербург, филиал 
издательства «Просвещение», 2013 г. 

Учебник для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида.  

М.: Просвещение -     Кузнецова Д.А.   Технология. Ручной 
труд, 2 класс, 2014 г 



  Ручной труд 3 класс. Автор Л. А. Кузнецова 3 издание. 

Санкт-Петербург Филиал издательства «Просвещение» 2014 

М.: Просвещение -     Кузнецова Д.А.   Технология. Ручной 

труд, 4 класс, 2014 г 

 

                                                                

1. Полное наименование 

программы (с указанием 

предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика 

»(1-4кл)  

2.Количество часов для 

реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 

1  класс-32ч 

2 класс -  35 ч 
3а класс- 34 ч. 

4 класс- 34 ч 

  

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы Речевое  развития школьников, как средства общения, и 

включение обучающихся в разнообразные формы 

коммуникации  

5. Используемые учебники и 
пособия  

Учебник: Комарова С.В. «Речевая практика».. Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. 

Москва, Просвещение, 2019 г 
Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. 

Речевая практика. 3 класс: / С.В. Комарова. - 2 издание 
Москва «Просвещение»,  2019 г. 

М.:   Просвещение-С.В. Комарова.   Речевая практика, 

4класс, 2017г. 

 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 

предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» (1-4кл) 

2.Количество часов для 
реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 
1класс- 94ч 

2 класс-34ч. 

3а класс- 34 ч. 
3б класс (ТМНР)- 68ч. 

4 класс-34ч. 

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы Овладение  детьми музыкальной культурой, развитие 
музыкальности учащихся. 

5. Используемые учебники и 

пособия  

Сергеева Г.П. Практикум по методике музыкального 

воспитания в начальной школе.- М.:  АКАДЕМА, 2000. 

 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 
предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное 

искусство» (1-4кл)  

2.Количество часов для 

реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 

1 класс- 32ч. 

2 класс- 35ч. 
3а класс- 31 час 



3б класс (ТМНР)- 99ч.  

4 класс- 34ч. 

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы Развитие  личности обучающегося с нарушением 

интеллекта  в процессе приобщения его к художественной 

культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и 
искусстве; формировании элементарных знаний об 

изобразительном искусстве, общих и специальных умений и 

навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации), развитии зрительного восприятия формы, 
величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в 

рисунке, аппликации, лепке; развитие умения пользоваться 
полученными практическими навыками в повседневной 

жизни. 

 

5. Используемые учебники и 
пособия  

- 
 

 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 

предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая 

культура   » (1-4кл) 

2.Количество часов для 
реализации программы (год) 

Срок реализации 1 год. 
1 класс- 96ч. 

2 класс-103ч. 

3а класс- 103  ч. 
3б класс (ТМНР)- 68ч. 

4 класс- 104ч. 

3.Дата утверждения 1.09.2021 

4. Цель реализации программы Всестороннее  развитие личности обучающихся с 
нарушением интеллекта  в процессе приобщения их к 

физической культуре, коррекции недостатков психофизиче-

ского развития, расширении индивидуальных двигательных 

возможностей, социальной адаптации. 

5. Используемые учебники и 

пособия  

- 

 

 


